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1. WPROWADZENIE



W ostatnich latach aktualnym wyzwaniem staje si¢ proces skutecznej
deinstytucjonalizacji ustug spotecznych w kierunku rozwoju ustug spotecznych swiadczonych
w spotecznosci lokalnej, czyli w najblizszym miejscu zamieszkania obywateli,
Z poszanowaniem praw 1 potrzeb osd6b wymagajacych pomocy. Proces ten stanowi wazny
kierunek rozwoju 1 zmian lokalnych polityk spotecznych, szczegélnie w kontekscie
pojawiajacych sie wyzwan i potrzeb spotecznych (tj. starzenie si¢ spoteczenstwa i inne zmiany
demograficzne, wzrost liczby 0s6b wymagajacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu i
0s0b z niepetnosprawnosciami, zmiany na rynku pracy, nowe formy wykluczenia spotecznego,
przeobrazenia w obrgbie rodziny, a takze ryzyka socjalne zwigzane m.in. z pandemig i
zagrozeniami ekologicznymi). Ustugi w zakresie wsparcia spotecznego, profilaktyki i zdrowia
powinny by¢ dostepne dla kazdej osoby, ktéra moze ich potrzebowaé. Warunek ten w
szczegOlny sposob dotyczy 0sob z grup zagrozonych wykluczeniem, takich jak: osoby starsze,
osoby z niepelnosprawnos$ciami, osoby w kryzysach: psychicznym, bezdomnosci, uzaleznienia
i przemocy, a takze rodziny, w tym dzieci i mtodziez przebywajace w pieczy zastepcze;j.

Nalezy zauwazy¢ réwniez, ze tylko nieograniczony dostep do szerokiego spektrum
interdyscyplinarnych ustug srodowiskowych moze wptyna¢ na zmniejszenie popytu na ushugi
stacjonarnej opieki dlugoterminowej. Proces deinstytucjonalizacji wigze si¢ wigc
z transformacjg tradycyjnych form opieki. Kluczowe w jego realizacji jest wspotdziatanie
z samorzadami, organizacjami spolecznymi oraz inwestowanie Ww rozw0j kompetencji
pracownikow, ktorzy beda $wiadczy¢ ushugi w lokalnych spotecznosciach. Wdrazanie
deinstytucjonalizacji powinno by¢ procesem przemyslanym, opartym na potrzebach
1 wyborach samych obywateli, z uwzglednieniem réznorodnych grup iich specyficznych
potrzeb.

Znaczenie rozwoju ustug spotecznych oraz procesu deinstytucjonalizacji podkresla
Strategia Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do roku 2030 (z perspektywa do
2035 r.). Wskazuje ona przy tym, ze ustugi spoteczne sg generalnie dedykowane wszystkim,
jednak szczegdlny nacisk trzeba potozy¢ na kierowanie ich do osob, ktére moga by¢ narazone
na jakiekolwiek przejawy wykluczenia spolecznego czy dyskryminacji. Dotyczy to przede
wszystkim:

a) dzieci, w tym dzieci z niepetnosprawnosciami,

b) o0s6b z niepelnosprawnosciami 1 o0sOb potrzebujagcych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu,

c) osOb w kryzysie psychicznym,

d) osob starszych,



e) 0sob w kryzysie bezdomnosci,

f) wszystkich innych grup zagrozonych ub6stwem i wykluczeniem spotecznym.

Wsrod najwazniejszych zatozen Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych mozna wskazac:

» zwiekszenie udziatu rodzin i rodzinnych form pieczy zastgpczej w opiece i wychowaniu
dzieci,

» zbudowanie skutecznego i trwalego systemu $wiadczenia ushug spotecznych dla oséb
potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,

» wigczenie spoteczne 0sOb z niepetnosprawnosciami dajgce mozliwos¢ zycia w spotecznosci
lokalnej niezaleznie od stopnia niepetnosprawnosci,

* stworzenie skutecznego systemu ustug spotecznych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,
 stworzenie skutecznego systemu wsparcia dla oséb w kryzysie bezdomnosci oraz osob
zagrozonych bezdomnoscia.

Lokalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji na lata 2026-2030 w
Gminie Fajstawice jest dokumentem, majagcym na celu przeksztalcenie systemu opieki
instytucjonalnej na $rodowiskowa, poprzez rozwoj uslug spotecznych dostosowanych do
potrzeb mieszkancéw gminy w taki sposdb, aby umozliwi¢ im zycie w srodowisku lokalnym
anie w instytucjach. Lokalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji zaktada
rozwdj ustug opiekunczych i1 wsparcia spotecznos$ci, co zwigkszy niezalezno$¢ 1
integracj¢ tych osob w Zycie spoteczne. Plan ten bedac dostosowany do potrzeb lokalnej
spoteczno$ci ma na celu zbudowanie w Gminie Fajstawice skutecznego 1 trwalego systemu
swiadczacego ustugi spoteczne dla oso6b potrzebujacych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu, dla os6b w kryzysie bezdomnosci, oséb w kryzysie zdrowia psychicznego,
0s6b starszych, 0sob z niepelnosprawnosciami oraz rodzin i dzieci.

Bioragc pod uwage powyzsze, deinstytucjonalizacja ustug spotecznych jest procesem
oczekiwanym. Z wielu analiz i badan naukowych wynika, ze ustugi spoteczne organizowane w
spotecznosci lokalnej 1 w $rodowisku zamieszkania przynosza pozytywne rezultaty, jak

réwniez zadowolenie samych odbiorcow.

2. CHARAKTERYSTYKA GMINY
Gmina Fajstawice Zajmuje 70,7 km? powierzchni i liczaca 4292 mieszkancow gmina lezy na
obszarze Wyniostosci Gietczewskiej. Jest podzielona na 12 sotectw. Obszar gminy przecina

rzeka Marianka.



Wies Fajstawice wzmiankowana byta w zrédtach po raz pierwszy w 1409 roku jako wtasnosé¢
szlachecka. W latach 1413-1429 jej dziedzicem byl Siggniew z Rudna, kustosz kolegiaty
w Wislicy. W okresie staropolskim Fajstawice wchodzity w skltad ziemi lubelskiej
wojewodztwa sandomierskiego, aod 1474 roku - wojewodztwa 1powiatu lubelskiego.
Do powiatu krasnostawskiego nalezy od czasow zaborow. Gmina Fajstawice utworzona zostata
przez wihadze Ksigstwa Warszawskiego w 1809 roku. Historia pozostawila tu swdj $lad
w postaci wielu cennych obiektow architektonicznych.

Gmina Fajstawice ma charakter typowo rolniczy. Bardzo dobre gleby umozliwiajg uzyskiwanie
wysokich plonéw. W uprawach przewazaja: zboza, rosliny okopowe, warzywa oraz ziofa.
Znaczng cze$¢ powierzchni gminy zajmuja sady.

Gmina Fajstawice dysponuje wolnymi terenami pod lokalizacje zaktadow przetwoérstwa rolno-
spozywczego, handlu iustug. Swoja szans¢ rozwoju upatruje roéwniez w agroturystyce.
Potozenie gminy przy trasie krajowej S-17 oraz potencjat rolny stwarzaja dogodne warunki dla
inwestorow.

Miejscowosci w gminie:

Bielecha, Boniewo, Dziecinin, Fajstawice, Ignasin, Kosnowiec, Ksawerdwka, Marysin,

Siedliska Pierwsze, Siedliska Drugie, Suchodoty, Wola Idzikowska.

Na przestrzeni lat 2021- 2025 stan demograficzny gminy obrazuja ponizsze zestawienia.

Tabela Nr 1. Liczba ludnosci w Gminie Fajstawice w latach 2021-2025.

Rok Ogolem
2021 4539
2022 4498
2023 4403
2024 4343
2025 4292

Zrédto: dane UG Fajstawice — USC
Tabela Nr 2. Liczba ludno$ci Gminy Fajstawice wedtug wieku w latach 2021-2025.

Rok Ludnos$¢ do 18 roku | Ludnos¢ pow. 18 do Ludnos$¢ pow. 60
zycia 60 roku zycia roku zycia

2021 754 2638 1147

2022 798 2560 1140

2023 814 2456 1133




2024 847 2357 1139

2025 872 2259 1161
Zrédto: dane UG Fajstawice — USC

Tabela Nr 3. Liczba urodzen i zgonéw w Gminie Fajstawice w latach 2021-2025.

Rok Urodzenia Z.gony
2021 41 83
2022 30 62
2023 21 76
2024 26 48
2025 26 45

Zrédto: dane UG Fajstawice — USC

Tabela Nr 4. Liczba zameldowan i wymeldowan w Gminie Fajstawice w latach 2021-2025.

Rok Zameldowania Wymeldowania
2021 114 62
2022 96 45
2023 45 45
2024 68 50
2025 65 50

Zrédto: dane UG Fajstawice — USC

Teren Gminy Fajstawice na koniec 2025 r. zamieszkiwato 4292 osob. Na przestrzeni
ostatnich 5 lat spadia liczba mieszkancow statych, tj. o 247 osob. W powyzszym okresie na
terenie gminy urodzito si¢ tacznie — 144 dzieci, zmarto — 314 os6b. Na podstawie analizy ww.
danych mozna zauwazy¢ spadajaca liczbe ludnosci w gminie, co jest efektem ujemnego
przyrostu naturalnego oraz migracji zewnetrznych. Niepokojacym tez jest fakt niskiego
poziomu ludnosci w wieku do 18 roku zycia — ponad dwukrotnie nizszy od os6b w wieku po
60 roku zycia. Nastepuje rowniez spadek osob aktywnych zawodowo, co jest spowodowane

emigracja zarobkowa.

Ze statystyk 1 analiz Powiatowego Urzedu Pracy w Krasnymstawie wynika, iz na koniec
grudnia 2025r. liczba o0séb bezrobotnych z powiatu krasnostawskiego zarejestrowanych w
urzedzie wynosita 2,8 tys. Stopa bezrobocia utrzymata si¢ na poziomie 14,0%. Liczba osob
bezrobotnych z Gminy Fajstawice wynosita odpowiednio 13\ oso6b ogotem (58 kobiet 1 18

mezezyzn).



Nalezy zauwazy¢, iz tendencja zwigzana z ujemnym przyrostem naturalnym (wigcej
zgondéw anizeli urodzen), w polaczeniu z migracja zewnetrzng tworzy sytuacje
tzw. podwdjnej depopulacji. W perspektywie najblizszych lat gmina bedzie mierzy¢ sig
Z zaawansowanym procesem starzenia si¢ lokalnej spotecznosci, co spowoduje koniecznos$¢
dostosowania wachlarza ustug spotecznych do potrzeb senioréw w szerszym zakresie niz
dotychczas.

W obszarze pomocy spolecznej kluczowy instytucja w gminie jest Osrodek Pomocy
Spotecznej w Fajstawicach. Podstawowym trzonem jego dzialalnosci jest realizacja zadan z
zakresu pomocy spolecznej w oparciu o instrumenty okreslone w ustawie o pomocy spotecznej,
a wiec podejmowanie takich dziatan, ktorych celem jest udzielanie osobom réznych form
wsparcia, pozwalajacych na przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie sg one
w stanie samodzielnie pokona¢ przy wykorzystaniu wiasnych umiejetnosci, mozliwosci,
zasobow 1 uprawnien. Zgodnie z postanowieniami statutu Osrodek realizuje zadania pomocy
spotecznej poprzez: tworzenie warunkOw organizacyjnych funkcjonowania pomocy
spotecznej, analizg¢ 1 oceng¢ zjawisk rodzacych zapotrzebowanie na $wiadczenia pomocy
spotecznej, przyznawanie i wyplacanie przewidzianych ustawa $wiadczen, pobudzanie
spotecznej aktywnosci w zaspokajaniu niezbednych potrzeb zyciowych oséb i rodzin oraz
$wiadczenie pracy socjalne;.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Fajstawicach realizuje zadania z zakresu pomocy
spotecznej w formie wsparcia finansowego, ustug opiekunczych, pomocy rzeczowej oraz w
postaci pracy socjalnej 1 poradnictwa specjalistycznego. Kieruje réwniez do doméw pomocy
spolecznej osoby wymagajace catodobowej opieki oraz zapewnia chronienie osobom tego
pozbawionym. Osrodek realizuje takze programy rzadowe.

Tabela Nr 5. Liczba oséb i rodzin objgtych pomoca spoteczng w Gminie Fajstawice w latach

2023-2025.

Rok Liczba osdéb, Liczba Liczba oséb

ktérym rodzin, w rodzinach

przyznano ktérym
decyzja przyznano
Swiadczenie Swiadczenie

2023 154 100 303
2024 131 91 263
2025 131 93 256

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych OPS Fajstawice




W ostatnich latach w Gminie Fajstawice liczba o0s6b 1 rodzin korzystajacych

z pomocy spotecznej utrzymuje si¢ na podobnym poziomie. W 2025 r. §wiadczenie z pomocy
spotecznej przyznano 131 osobom (93 rodziny). W poréwnaniu do roku 2023 liczba oséb, ktore
otrzymaty §wiadczenie spadta i liczba rodzin spadta o 7.

Pomocy spotecznej udziela si¢ osobom 1 rodzinom, na zasadach okreslonych w ustawie
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, w szczegdlnosci z powodu:
1) ubostwa;
2) sieroctwa;
3) bezdomnosci;
4) bezrobocia;
5) niepetnosprawnosci;
6) dlugotrwatej lub cig¢zkiej choroby;
7) przemocy domowej;
8) potrzeby ochrony ofiar handlu ludzmi;
9) potrzeby ochrony macierzynstwa lub wielodzietno$ci;
10) bezradno$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa
domowego, zwtaszcza w rodzinach niepetnych lub wielodzietnych;
11) trudnos$ci w integracji cudzoziemcow, ktorzy uzyskali w Rzeczypospolitej Polskiej status
uchodzcy, ochrone uzupelniajaca lub zezwolenie na pobyt czasowy udzielone w zwigzku
z okoliczno$cia, o ktorej mowa w art. 159 ust. 1 pkt 1 lit. ¢ lub d ustawy z dnia 12 grudnia 2013
r. o cudzoziemcach;
12) trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego;
13) alkoholizmu lub narkomanii;
14) zdarzenia losowego i sytuacji kryzysowej;
15) kleski zywiotowej lub ekologiczne;j.

Prawo do $wiadczen pieni¢znych z pomocy spotecznej przystuguje osobom 1 rodzinom
w przypadku wystepowania przynajmniej jednej z powyzszych okolicznosci, a ktorych dochod
na osobe¢ w rodzinie lub osoby samotnie gospodarujacej nie przekracza kryterium

dochodowego, okreslonego w art. 8 ustawy o pomocy spotecznej.



Tabela Nr 6. Powody przyznawania pomocy spotecznej w latach 2023-2025.

Powody trudnej sytuacji 2023 2024 2025
zyciowej Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
rodzin os6b w rodzin os6b w rodzin os6b w
rodzinach rodzinach rodzinach
Ubostwo 53 138 45 118 43 107
Sieroctwo 0 0 0 0 0 0
Bezdomnosé 0 0 0 0 0 0
Bezrobocie 38 108 28 72 29 70
Niepetnosprawnosé 29 78 28 76 30 73
Dhugotrwata lub cigzka 64 202 67 195 70 204
choroba
Przemoc domowa 1 4 1 4 1 4
Potrzeba ochrony ofiar 0 0 0 0 0 0
handlu ludzmi
Potrzeba ochrony 5 19 4 19 5 21
macierzynstwa lub
wielodzietno$ci
Bezradno$¢ w sprawach 30 128 23 99 23 96
opiekunczo-wychowawczych
i prowadzenia gospodarstwa
domowego, zwlaszcza
w rodzinach niepetnych lub
wielodzietnych
Trudno$ci w integracji 0 0 0 0 0 0
cudzoziemcow, ktorzy
uzyskali w Rzeczypospolitej
Polskiej status uchodzcy,
ochrong uzupetniajaca lub
zezwolenie na pobyt czasowy
Trudnosci w przystosowaniu 5 10 3 9 1 2
do zycia po zwolnieniu
z zaktadu karnego
Alkoholizm lub narkomania 18 28 17 32 17 28
Zdarzenie losowe 1 2 1 1 0 0
Sytuacja kryzysowa 0 0 0 0 0 0
Kleska zywiotowa lub 0 0 0 0 0 0
ekologiczna

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych OPS Fajstawice
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Wskazane w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej przestanki stanowig
podstawe do okreslenia struktury osob i rodzin korzystajacych ze wsparcia Osrodka Pomocy
Spotecznej w Fajstawicach. Pozwalaja one jednocze$nie zidentyfikowaé grupy mieszkancow
wymagajace roznorodnych form pomocy oraz odpowiednio zaplanowac¢ dziatania wspierajgce
w ramach lokalnej polityki spotecznej. Nalezy jednak zauwazy¢, ze w jednej rodzinie moze
wystepowac jednoczesnie kilka powodow przyznania pomocy przez Osrodek, z tego wzgledu
nie sumuje si¢ liczby rodzin 1 liczby 0s6b objetych pomoca.

Rodziny objete wsparciem Osrodka czesto borykaja si¢ jednocze$nie z wieloma
problemami. W roku 2025 gtéwnym powodem korzystania ze swiadczen pomocy spotecznej
byla dlugotrwata choroba. Z tej przyczyny wsparciem objeto 70 rodzin, w ktorych
funkcjonowaty 204 osoby. Kolejnymi powodami byto ubdstwo (43 rodzin, 107 oséb w
rodzinach), niepetnosprawnos¢ (30 rodzin, 73 osoby w rodzinach), oraz bezrobocie (29 rodzin,
70 os6b w rodzinach). Dane wskazuja, Ze na przetomie ostatnich lat przyczyny trudnej sytuacji
mieszkancoéw Gminy Fajstawice utrzymuja si¢ na podobnym poziomie.

W ramach systemu pomocy spolecznej $wiadczona jest takze praca socjalna skierowana
na przywrocenie zdolnosci do samodzielnego zycia oséb i1 rodzin. Jest to szereg dzialan
majacych na celu utatwienie funkcjonowania poprzez wzmacnianie i zwigkszanie umiejetnosci
samodzielnego rozwigzywania probleméw. Praca socjalna swiadczona jest osobom i rodzinom
bez wzgledu na posiadany dochdod. Z danych Osrodka Pomocy Spotecznej w Fajstawicach
wynika, ze praca socjalna stanowi istotng forme¢ wsparcia, ktdra jest waznym zadaniem
wlasnym o charakterze obowigzkowym.

Tabela Nr 7. Pomoc udzielana w postaci pracy socjalnej - ogotem w latach 2023 — 2025.

Rok Liczba rodzin objetych praca Liczba 0s6b w rodzinach
socjalng

2023 218 556

2024 185 408

2025 216 455

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych OPS Fajstawice

3. ZASOBY I POTENCJAL

Zadania z zakresu udzielania pomocy spolecznej, prowadzenia dzialan profilaktycznych
1 zdrowotnych, rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii na
rzecz mieszkancoOw gminy, realizujg nastepujace podmioty:

* Urzad Gminy Fajstawice



* Rada Gminy Fajstawice,

* Os$rodek Pomocy Spotecznej w Fajstawicach,

* Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Fajstawicach,

* Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Fajstawicach,

* Gminny Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla Oséb Uzaleznionych i Ofiar Przemocy
w Fajstawicach,

* Posterunek Policji w Fajstawicach (dzielnicowy),

* Osrodek Medyczny DMP

Na terenie Gminy Fajstawice funkcjonujg nastgpujace placowki oswiatowe i osrodki kultury:
* Szkota Podstawowa im. Powstancow Styczniowych w Fajstawicach, Szkota Podstawowa im.
bt. Jana Pawta II w Siedliskach
* Gminny Osrodek Kultury w Fajstawicach,
» Gminna Biblioteka Publiczna w Fajstawicach.
Stuzba zdrowia

W zakresie podstawowej opieki zdrowotnej oraz diagnostyki laboratoryjnej na terenie
Gminy Fajstawice ustugi $wiadczone sa przez Osrodek Medyczny DMP Lublin. Ponadto na
terenie gminy funkcjonuje apteka ,,Rodzinna zapewniajaca dostep do lekéw. Wychodzac
naprzeciw mieszkancom, Gmina Fajstawice stawia na szeroko pojeta profilaktyke, zapewniajac
aktywne wsparcie poprzez organizacj¢ bezptatnych badan. Dzigki regularnym akcjom, takim
jak badania mammograficzne dla kobiet w wieku 45-74 lat, badania stluchu czy tez
komputerowe badania wzroku gmina dba o mieszkancow w sposob dostepny 1 kompleksowy.
Powyzsze dziatania stanowig wazny element poprawy dostepnosci ustug zdrowotnych w

gminie wiejskiej.

Policja i Ochotnicze Straze Pozarne

Bezpieczenstwo 1 porzadek publiczny na terenie gminy zapewniajg stuzby Policji oraz
Strazy Pozarnych szczebla gminnego i powiatowego. Teren Gminy Fajstawice obstuguje
Posterunek Policji w Fajstawicach, ktory swoim zasiggiem obejmuje teren gmin Fajstawice.
W ramach dziatan profilaktyczno-edukacyjnych policjanci przeprowadzaja szereg spotkan,
podczas ktorych omawiane sg zagadnienia z zakresu zasad bezpieczenstwa i poruszania si¢ po
drogach oraz zagadnienia dotyczace wlasciwego zabezpieczenia mienia.
Na terenie gminy funkcjonuje Ochotnicza Straz Pozarna, ktora liczy 6 jednostek. Ponadto w

strukturach OSP Fajstawice 1 OSP Wola Idzikowska dziata Mtodziezowa Druzyna Pozarnicza.
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Druhowie Strazacy angazujac si¢ w zycie lokalnej spotecznos$ci stanowig wielkie wsparcie dla
samorzadu gminnego oraz Wojta.
Kultura

Gmina Fajstawice podejmuje szereg dziatan na rzecz rozwoju, popularyzacji szeroko
rozumianej kultury. Zadania z zakresu kultury realizujg dwie jednostki organizacyjne, czyli
Gminny Os$rodek Kultury w Fajstawicach oraz Gminna Biblioteka Publiczna w Fajstawicach
we wspotpracy z Kotami Gospodyn Wiejskich, OSP, Szkola Podstawowa w Fajstawicach,
Parafialno-Gminny Klub Sportowy Frassati Fajstawice oraz lokalnymi tworcami.

Dostep do kultury =zapewnia mieszkancom Gminna Biblioteka Publiczna
w Fajstawicach. Ze zbioréw bibliotecznych GBP korzystajg zarowno mieszkancy gminy, jak i
goscie przebywajacy tu czasowo. Dzigki wspdlpracy ze szkotami organizowane sg wycieczki
do bibliotek, lekcje biblioteczne, konkursy literackie i plastyczne. Biblioteka zapewnia
mieszkancom gminy dostep do zbioréw bibliotecznych, informacji 1 edukacji czytelniczej.
Podejmuje rowniez dziatania skierowane do calej spotecznosci lokalnej majace na celu
promocje czytelnictwa, zaspokajania zréznicowanych potrzeb czytelniczych ogoétu
spoteczenstwa, upowszechnianie wiedzy i kultury.

Dziatalno§¢ Gminnego Osrodka Kultury w Fajstawicach ma na celu rozw¢;j kulturalny
mieszkancoéw Gminy Fajstawice poprzez szeroka oferte edukacyjng i artystyczng. Dom Kultury
prowadzi otwarte zajgcia (np. zajecia ruchowo - taneczne ,,Salssation”, zajecia sportowe
,» Laeckwondo”, zajecia taneczne dla dzieci, zajecia z j. angielskiego), warsztaty (np. kulinarne,
filmoterapeutyczne, artystyczne, taneczne, sportowe), spotkania integracyjne, koncerty, pokazy
filmowe, projekty, konkursy przeznaczone dla dzieci, mtodziezy 1 dorostych zamieszkatych na
terenie Gminy Fajstawice. Zajgcia obejmujg aktywno$¢ w zakresie muzyki, dziatan plastyczno-
rekodzielniczych, sportowo-rekreacyjnych i1 skupiajg zarowno uczestnikoOw czynnych, tj.
zgrupowanych w kotlach 1 klubach dziatajacych w placéwce, jak 1 biernych, tj. odbiorcow
produktoéw dziatalnosci artystycznej oferowanych jako spotkania, wystawy, kiermasze.
Dziatalnos¢ Gminnego Osrodka Kultury w Fajstawicach sprzyja integracji spotecznej oraz
promowaniu lokalnych tradycji. Gminny Os$rodek Kultury w Fajstawicach pelni roéwniez role
koordynatora dziatanh 4 Kot Gospodyn Wiejskich, ktore lacznie zrzeszaja okoto 100 osob.
Czlonkinie KGW aktywnie uczestnicza w licznych uroczysto$ciach, warsztatach
rgkodzielniczych, kulinarnych oraz szkoleniach organizowanych lub wspoétorganizowanych
przez Osrodek Kultury. Wspdlne dziatania skupiajg si¢ na podtrzymywaniu roli spolecznej
KGW w s$rodowisku wiejskim, podkreslajac ich istotny wptyw na kultywowanie dziedzictwa

ludowego, propagowanie tradycyjnych obrzedow i zwyczajow oraz promowanie lokalnej
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kuchni. Kota Gospodyn Wiejskich stanowig nie tylko wizytowke gminy, ale rowniez kluczowy
element w organizacji wydarzen cyklicznych, takich jak dozynki, pikniki, wydarzenia
okolicznosciowe i spotkania integracyjne. Czgs¢ Kot Gospodyn Wiejskich z Gminy Fajstawice
to samodzielne podmioty posiadajace osobowos¢ prawng, wpisane do rejestru prowadzonego
przez Agencje Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa. Dzigki temu maja one mozliwos¢
ubiegania si¢ o roznorodne dotacje i dofinansowania na rozwoj swojej dzialalnosci. Wiele
KGW skorzystato z takich srodkéw, co pozwolito na zakup nowego sprzgtu gastronomicznego,
organizacj¢ dodatkowych wydarzen oraz rozwoj zaplecza edukacyjnego dla cztonkin.
Dzialalnos¢ Kot Gospodyn Wiejskich w Gminie Fajstawice jest nieocenionym elementem
lokalnej kultury i tradycji. Ich zaangazowanie oraz wspoélpraca z instytucjami samorzadowymi
i kulturalnymi pozwala na nieustanny rozwoj oraz integracj¢ mieszkancow wokot wspdlnych
warto$ci 1 dziedzictwa kulturowego regionu.
Mieszkalnictwo
W sktad zasobu mieszkaniowego Gminy Fajstawice wchodza obecnie:
-17 mieszkan komunalnych , z czego 7 jest mieszkaniami socjalnymi zamieszkiwanymi.
Oswiata

Na terenie Gminy Fajstawice funkcjonuja 2 szkoty Szkota Podstawowa im. Powstancow
Styczniowych w Fajstawicach oraz Szkota Podstawowa im. bt. Jana Pawla II w Siedliskach
Drugich obie te placowki w swojej strukturze posiadaja: Punkt Przedszkolny dla dzieci w wieku
3 —4 lat 1 oddziaty przedszkolne, do ktorych uczgszczaja dzieci 5 1 6 letnie. Szkoty wyposazaja
swych uczniow w wiedzg¢ nie tylko w ramach zaje¢ edukacyjnych, lecz rowniez podczas zajec
organizowanych w ramach kot pozalekcyjnych, umozliwiajacych rozwdj zainteresowan dzieci
1 mtodziezy. Placowka zapewnia pomoc pedagogiczng i psychologiczng, organizuje opieke nad
dzie¢mi niepetnosprawnymi ucz¢szczajacymi do szkoty czy tez kieruje na zajecia korekeyjno-
kompensacyjne. Ponadto Gmina Fajstawice pozyskata 100% dofinansowania na rozwdj opieki
nad dzie¢mi w wieku do lat 3. Przyznane $rodki umozliwity utworzenie gminnego ztobka, ktory
rozpoczal dziatalnos¢ w 2024 roku. Dofinansowanie pochodzi z Programu rozwoju instytucji
opieki nad dzie¢mi do lat 3 ,,Aktywny Maluch”, wspotfinansowanego ze srodkow Krajowego
Planu Odbudowy 1 Zwigkszania Odpornosci oraz srodkow krajowych. Co wazne, wsparcie
w catosci pokrywa koszty realizacji zadania. W ramach projektu powstaty nowe miejsca opieki
dla najmlodszych mieszkancoéw gminy, a przestrzen ztobka zostata przygotowana tak, aby byta
bezpieczna, funkcjonalna i przyjazna dla dzieci do lat 3. Realizacja inwestycji to wazny krok

w kierunku wsparcia rodzin z terenu Gminy Fajstawice. Nowy ztobek zwiekszyt dostepnos¢
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opieki nad najmtodszymi dzie¢mi oraz pomogt rodzicom w godzeniu zycia zawodowego z
zyciem rodzinnym.
Infrastruktura spoleczna

Na terenie Gminy Fajstawice zlokalizowane sg 2 boiska sportowe. W miejscowosci
Suchodoty znajduje si¢ boisko sportowe, w sktad, ktorego wchodza: boisko pitkarskie, trybuny
dla kibicow, parking oraz szatnie dla pitkarzy. W centrum Fajstawic rdwniez znajduje si¢
boisko sportowe z miejscami siedzacymi dla kibicOw oraz szatnie i miejsca parkingowe.
W sasiedztwie jest orlik ogdlno dostepny dla dzieci. W oparciu o istniejgce obiekt prowadzone
sg przede wszystkim zajecia sportowo-rekreacyjne dla dzieci i mtodziezy szkolnej a takze dla
dorostych. Wykorzystywany jest on rowniez przez klub sportowy ,,Frassati", dzialajacy na
terenie gminy, ktory zrzesza mito$nikéw pitki noznej. Przy Szkole Podstawowej w
Fajstawicach oraz Siedliskach Drugich funkcjonuja boiska szkolne. Ponadto w miejscowosci
Fajstawice znajduja si¢ dwa place zabaw oraz zewnetrzna silownia wykorzystywane jako
miejsca wypoczynku i rekreacji.

Nalezy nadmieni¢, iz Gmina Fajstawice jest cztonkiem pozarzadowej organizacji
Lokalna Grupa Dzialania ,,Krasnystaw Plus”. Do gltéwnych celéw tej organizacji nalezy
m. in.:

* podejmowanie inicjatyw i dzialan majacych na celu pobudzenie aktywnos$ci spotecznosci
lokalnych oraz ich czynny udzial w opracowywaniu 1 realizacji Lokalnej Strategii Rozwoju
* promocja obszarow wiejskich polozonych na obszarze funkcjonowania LGD,
w szczegOlno$ci walorow kulturowych, przyrodniczych, turystycznych, spotecznych
1 gospodarczych,

* wspieranie rozwoju nauki, edukacji 1 o§wiaty; ochrona srodowiska i dziedzictwa kulturowego;

rozwoj $wiadomosci obywatelskiej 1 kulturowe;.

4. INWENTARYZACJA USLUG SPOLECZNYCH W GMINIE FAJSLAWICE W
LATACH 2024-2025

Uslugi spoteczne to dziatania podejmowane przez gming lub inne podmioty w celu

zaspokajania potrzeb mieszkancow, §wiadczone w formie niematerialnej i skierowane na

osoby, rodziny, grupy spoleczne lub ogdt mieszkancoOw. Ich celem jest wsparcie, poprawa

jakosci zycia 1 rozwigzywanie problemow spolecznych. Ustugi spoleczne realizowane

w Gminie Fajstawice w odniesieniu do mieszkancéw gminy opierajg si¢ na potrzebach osob

wymagajacych konkretnych form wsparcia.
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Po przeprowadzonej analizie wydatkow Gminy Fajstawice na ustugi spoteczne wynika,

ze s3 one z roku na rok wigksze, o czym $wiadczg ponizsze wykresy.

W1. Roczne catosciowe wydatki na ustugi spoteczne w roku 2024 i 2025
800 000 zt 760 853 7t

592 245 zt
600 000 zt
476 417
400 000 zt
322837
200 000 zt
10445124 774 2
49 129 zt
l . 538337t
Ozt 0zt
0zt - -
Roczne catosciowe  Roczne obcigzenie  Roczna odpfatnos¢  Roczne wydatki na  Roczne wydatki na
wydatki na ustugi w budzetu gminy mieszkancow ustugi ze srodkéw UE  ustugi ze sSrodkow
gminie krajowych

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych OPS Fajstawice

Roczne wydatki na ustugi spoteczne w roku 2024 obcigzyty budzet Gminy Fajstawice
na kwot¢ 476 417,00 zt. natomiast w roku 2025 koszt ww. ustug siggnat kwoty 760 853,00 zt.
Obecnie finansowanie odbywa si¢ gtownie ze $rodkéw krajowych oraz z budzetu gminy.

Wazrost wydatkow na ushugi spoteczne wynika z kilku czynnikow, w tym starzejacego
si¢ spoteczenstwa, rosnacych potrzeb w zakresie opieki zdrowotnej i spotecznej, a takze
rosnacej §wiadomosci praw i oczekiwan dotyczacych jakos$ci zycia i wsparcia spolecznego
przez osoby starsze, osoby z niepetnosprawnosciami, rodziny, mtodziez i dzieci oraz inne grupy
wymagajacych wsparcia. Dodatkowo polityka panstwa, w tym wprowadzenie programow
socjalnych, moze rowniez przyczynia¢ si¢ do wzrostu tych wydatkéw. Rosng koszty leczenia,
rehabilitacji, opieki nad osobami starszymi i innymi osobami potrzebujacymi wsparcia, co
réwniez wplywa na wzrost wydatkéw publicznych. Na terenie Gminy Fajstawice realizowany
jest program Ministra Rodziny, Pracy 1 Polityki Spotecznej finansowane ze srodkéw Funduszu
Solidarnosciowego tj. ,,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig”. Ponadto niektorzy
mieszkancy zostaja umieszczeni w Domach Pomocy Spotecznej i woéwcezas ich pobyt

finansowany jest przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Fajstawicach.
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W analizowanym okresie wydatki na ustugi spoteczne wzrastajg. Wigze si¢ to z faktem
dynamicznych zmian demograficznych, w szczegdlnosci ze wzrostem liczby osoéb starszych i
niepetnosprawnych pozostajacych bez wystarczajacego wsparcia ze strony bliskich.

W sytuacji braku mozliwosci zapewnienia wystarczajgcego wymiaru pomocy
1 zakresu ustlug w miejscu zamieszkania, Gmina Fajstawice kieruje osoby tego wymagajace do
DPS. W roku 2024 oraz w 2025 wsparciem catodobowym w domach pomocy spotecznej objeto
2 osoby. Roczne obcigzenie gminy za pobyt tych osob w DPS w 2024 r. wyniosto 104 451,04
zt. W roku 2025 koszty te wzrosty do kwoty 114776,06 zt.

5. DIAGNOZA OBSZARU ROZWOJU USLUG SPOLECZNYCH W SWIETLE

DANYCH

6.
5.1 DZIECI I RODZINY
W systemie pomocy spotecznej rodzing rozumie si¢ jako osoby spokrewnione
1 niespokrewnione, pozostajace w faktycznym zwigzku, wspolnie zamieszkujace i wspdlnie
prowadzace gospodarstwo domowe.

Wspotczesnie rodziny borykaja sie z wieloma trudno$ciami w odnalezieniu si¢
w zmieniajacej rzeczywistosci. Prawidlowemu funkcjonowaniu rodziny zagraza wiele
czynnikow, wsrod ktorych najniebezpieczniejsze s3: uzaleznienia, przemoc, niezaradno$c¢
zyciowa, trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych, a takze bezrobocie
1 ub6stwo powodujace dezorganizacje rodziny zycia rodzinnego.

W wielu sytuacjach kryzysowych, brakuje wsparcia ze strony najblizszego otoczenia,
co prowadzi do koniecznos$ci interwencji ze strony systemu pomocy spolecznej. Osrodek
Pomocy Spotecznej w Fajstawicach jest glowna jednostka wykonujaca zadania z zakresu
pomocy spotecznej na terenie Gminy Fajstawice. Z ponizszych danych wynika, ze ogdlna
liczba rodzin korzystajacych z pomocy na przestrzeni lat 2023-2025 utrzymuje si¢ na
podobnym poziomie.

Tabela Nr 8. Liczba rodzin objetych pomocg spoteczng w latach 2023— 2025

Rok Liczba rodzin objetych Liczba oséb w rodzinach

pomoca spoleczng

2023 100 303
2024 91 263
2025 93 256

Zrodto: opracowanie whasne na podstawie danych OPS Fajstawice
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Tabela Nr 9. Liczba dzieci w rodzinach korzystajacych z pomocy spotecznej w roku 2025

Wyszczegolnienie Liczba rodzin Liczba os6b w rodzinach
Rodziny z dzie¢mi ogétem, 56 233
z tego o liczbie dzieci

jedno 18 66

dwoje 26 102

troje 9 46

CZWOro 2 12
piecioro 1 7
sze$cioro 0 0
siedmioro 0 0

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych OPS Fajstawice

Na terenie Gminy Fajslawice realizowane sa nastgpujace ustugi na rzecz rodzin
z dzie¢mi:
1) Asystent rodziny;
2) Wieloletni rzadowy pogram Positek w szkole 1 w domu na lata 2024 — 2028;
3) Karta Duzej Rodziny;
4) Program Fundusze Europejskie Pomoc Zywno$ciowa 2021-2027 wspotfinansowany ze
srodkow Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym (FEAD).
5) Praca socjalna;
6) Grupa diagnostyczno-pomocowa;
7) Kolonie;
8) Specjalistyczne poradnictwo;
9) Oferta Domu Kultury
Asystent rodziny
Z roku na rok wzrastaja problemy niezaradnosci rodzin w opiece i wychowaniu dzieci
co taczy si¢ z dysfunkcjami takimi jak: uzaleznienia, samotne rodzicielstwo, przemoc domowa,
zaburzenia rownowagi systemu rodzinnego w sytuacjach kryzysowych, problemy w pelnieniu
6l rodzicielskich, matzenskich i zawodowych.
Rodzinie, ktora przezywa trudnosci w wypeklianiu funkcji  opiekunczo-
wychowawczych na wniosek pracownika socjalnego, przydziela si¢ asystenta rodziny.

W latach 2023-2025 z pomocy asystenta rodziny skorzystato 6 rodzin z terenu gminy. Tutejszy
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Osrodek zatrudnia asystenta rodziny i w sytuacji, gdy rodzina wyrazi che¢¢ skorzystania z ww.

formy wsparcia obejmie jg tg formg pomocy.

Wieloletni rzadowy Program ,,Posilek w szkole i w domu” na lata 2024-2028

Istotng pomocg dla rodzin zamieszkujacych na terenie gminy jest pomoc przyznawana
w ramach wieloletniego rzadowego Programu ,, Positek w szkole i w domu”, ktérego celem jest
wsparcie gminy w wypetnianiu zadan wilasnych o charakterze obowigzkowym w zakresie
dozywiania dzieci oraz zapewnienie positku osobom tego pozbawionym. Osrodek realizuje
dziatania zapewniajagce pomoc w zakresie dozywiania dzieci i mlodziezy w formie positku
w szkotach, jak rowniez pomocy pieni¢znej w formie zasitku celowego na zakup positku lub
Zywnosci.

Z pomocy w ramach realizacji Programu ,, Positek w szkole i w domu” w roku 2025
skorzystato tacznie 120 osob, w roku 2024 - 114 oséb (w formie positku oraz zasitkow
celowych na zakup zywnosci) znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej: samotnych,

niepetnosprawnych, dtugotrwale chorych czy w rodzinach wielodzietnych.

Karta Duzej Rodziny

Osrodek Pomocy Spotecznej w Fajstawicach realizuje ustawe z dnia 5 grudnia 2014 r. o
Karcie Duzej Rodziny. Jest to ogdlnopolski system znizek, stworzony z mys$lg o rodzinach
wielodzietnych, ktére oferowane sg zar6wno przez instytucje publiczne, jak i firmy prywatne.
Posiadacze KDR maja mozliwos$¢ tanszego korzystania z oferty podmiotdw m.in. z branzy
spozywcze], paliwowej, bankowej czy rekreacyjnej. Karta Duzej Rodziny wspiera budzety
rodzin wielodzietnych oraz utatwia dostep do dobr 1 ustug. Karta jest przyznawana niezaleznie
od dochodu w rodzinie i co réwnie wazne, wydawana jest bezptatnie. W 2024 roku
zarejestrowano 16 wnioskéw o wydanie Karty Duzej Rodziny acznie dla 27 oséb a w roku

2025 - 10 wnioskow o wydanie KDR dla 21 osob.

Program Fundusze Europejskie Pomoc Zywnosciowa 2021-2027

Wzorem lat ubiegltych Os$rodek Pomocy Spotecznej w Fajstawicach wspoétpracuje z
Polskim Czerwonym Krzyzem 1 realizuje Program Fundusze Europejskie na Pomoc
Zywno$ciowa 2021-2027 z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym
(FEAD). Pomoc moga otrzymywac osoby/rodziny znajdujace si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;.
Ogdlnie w 2025 r. rozdysponowano okoto 25 ton artykuldw spozywczych, wydajac 1440
paczek. Z tej formy pomocy skorzystalo 250 rodzin, tacznie 480 oséb. W 2024 roku pomoca
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objeto 190 rodzin, tacznie 382 os6b. Pomoc oferowana przez PCK w ramach programu FEAD
to nie tylko paczki zywno$ciowe, ale takze szereg warsztatow, dzigki ktorym osoby objete
Programem miaty usamodzielni¢ si¢ i naby¢ umiejgtnosci w zakresie prowadzenia gospodarstwa
domowego (tj. warsztaty kulinarne dla réznych grup pokoleniowych z udziatem ekspertow
kulinarnych, warsztaty dietetyczne 1 dotyczace zdrowego zywienia, programy edukacyjne
majacych na celu zapoznanie z zasadami zdrowego odzywiania i przeciwdzialania marnowaniu
zywnosci, warsztaty edukacji ekonomicznej, nauka tworzenia, realizacji 1 kontroli realizacji
budzetu domowego, ekonomicznego prowadzenia gospodarstwa domowego z uwzglednieniem

wszystkich finansowych i rzeczowych dochodow rodziny, w tym daréw zywnosciowych).

Praca socjalna

W ramach systemu pomocy spotecznej $wiadczona jest praca socjalna skierowana na
przywrécenie zdolnosci do samodzielnego zycia 0sob 1 rodzin. Jest to szereg dziatan majacych
na celu ulatwienie funkcjonowania poprzez wzmacnianie i zwigkszanie umiejetnosci
samodzielnego rozwigzywania problemow.

W rodzinach zagrozonych kryzysem oraz przezywajacych trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo- wychowawczych na biezaco prowadzony jest monitoring sytuacji przez
pracownikow socjalnych oraz prowadzona jest takze dziatalno$¢ informacyjno - edukacyjna.
W roku 2025 liczba rodzin objetych praca socjalng ogétem wynosita 123, a w 2024 roku
94 rodzin.

Grupa  diagnostyczno-pomocowa  Zespolu Interdyscyplinarnego do  Spraw
Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Fajstawicach

Przemoc jest jednym z przejawow dysfunkcyjnosci systemu rodzinnego.
Dos$wiadczanie przemocy w dziecinstwie negatywnie wptywa na ksztaltowanie si¢ osobowosci
cztowieka. W okresie dorostosci krzywdzonego dziecka pojawiaja si¢ depresje, zaburzenia
osobowosci, myS$li 1 proby samobdjcze, sktonnos¢ do siggania po alkohol oraz narkotyki.
Rodziny dotknigte przemoca otrzymuja pomoc i wsparcie grup diagnostyczno- pomocowych
Zespotu Interdyscyplinarnego.

W 2025 roku do Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto pie¢ formularzy ,,Niebieskie
Karty” — A sporzadzonych przez Funkcjonariuszy Policji. Pracowano réwniez z pigcioma
rodzinami, u ktérych karty zostaly zalozone w roku poprzednim. Powotywano grupy

diagnostyczno-pomocowe, w ramach ktorych przedstawiciele poszczegdlnych instytucji
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opracowywali 1 realizowali plan pomocy rodzinie, jak rowniez diagnozowali 1 monitorowali
sytuacj¢ rodziny.
Kolonie

W ramach zadania publicznego finansowanego przez Kuratorium O$wiaty dla uczniow
szkot podstawowych, dzieci z Gminy Fajstawice korzystajg nicodptatnie z
wypoczynku na letnich turnusach kolonijnych. W latach 2024 2025 skorzystato z tej formy

pomocy po troje dzieci.

Poradnictwo specjalistyczne

W sytuacjach, kiedy rodzina nie jest w stanie samodzielnie rozwigza¢ swoich
probleméw zachodzi potrzeba udzielenia jej pomocy miedzy innymi poprzez stworzenie
sprawnie funkcjonujacego systemu poradnictwa specjalistycznego.

Mieszkancy Gminy Fajstawice, ktorzy maja trudnosci lub wykazuja potrzebe wsparcia
w rozwigzywaniu swoich problemow zyciowych, bez wzgledu na posiadany doch6d moga
skorzysta¢ z nieodptatnej pomocy radcy prawnego i psychologa. A osoby majace problem z
naduzywaniem alkoholu moga by¢ skierowane na leczenie w ramach pracy Gminnej Komisji
do spraw rozwigzywania problemow alkoholowych.

Ponadto uczniowie na terenie gminy korzystaja z pomocy pedagogiczno —
psychologicznej w Szkotach Podstawowych na terenie gminy Fajstawice, gdzie realizowane
sa zajecia korekcyjno-kompensacyjne, dydaktyczno-wyréwnawcze, pomoc logopedyczna. W
roku szkolnym 2024/2025 z tej formy pomocy skorzystato facznie 117 uczniow.

Oferta Domu Kultury

Na terenie Gminy Fajstawice funkcjonuje Dom Kultury. W ofercie tej instytucji jest
wiele roznego rodzaju dziatan, ktére pozwalajg na aktywne spgdzanie czasu. Sa to m. in. zajecia
sportowe oraz artystyczno — kulturalne dla mieszkancow Gminy Fajstawice — zaréwno dla

dzieci 1 mlodziezy, jak i dorostych.

5.2 OSOBY STARSZE

Przemiany demograficzne zwigzane z wydtuzaniem si¢ przecigtnego trwania ludzkiego
zycia oraz spadkiem liczby urodzen i w efekcie starzenie si¢ populacji s3 jednym z
najwazniejszych wyzwan, przed jakimi stoi spoleczenstwo polskie. Starzenie wigze si¢
z r6znymi zadaniami dla polityki spolecznej, m. in. zwigzanymi z trudng sytuacjg finansowa
wielu emerytow wynikajaca z niskich $§wiadczen czy tez opiekga nad osobami w podeszlym

wieku. Coraz czg¢$ciej zauwazalne sg problemy z zapewnieniem opieki osobom starszym, ktore
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z biegiem lat mogg narasta¢. Do najwickszych wyzwan z jakimi zmagajg si¢ osoby starsze z
terenu Gminy Fajstawice mozna zaliczy¢ samotno$¢, chorobe, inwalidztwo, problemy
finansowe, poczucie nieprzydatnos$ci, uzaleznienie od pomocy 0s6b trzecich czy wykluczenie
cyfrowe. Wszystkie te problemy wskazujg na istniejagcg marginalizacj¢ osob starszych jako
zbiorowosci, czego przyktadem moze by¢ stopniowe eliminowanie ich z aktywnego zycia
zawodowego 1 spotecznego w momencie przekraczania granicy wieku emerytalnego. Osoby
starsze maja rowniez trudnosci z dostepem do lekarzy specjalistow, ustug rehabilitacyjnych czy
tez brakiem transportu uwzgledniajacego indywidualne potrzeby osob starszych oraz
niepetnosprawnych.

Niepetnosprawnos¢, dtugotrwata lub ciezka choroba to przestanki do udzielania
pomocy przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Fajstawicach, uprawniajace migdzy innymi do

zasitku okresowego, zasitku celowego, ustug opiekunczych czy zasitku pielegnacyjnego.

Wedhlug stanu na dzien 31 grudnia 2025 r., struktura ludno$ci Gminy Fajstawice
przedstawiala si¢ nastgpujaco:
Ludno$¢ w wieku przedprodukcyjnym — 638
Ludno$¢ w wieku produkcyjnym — 2667
Ludno$¢ w wieku poprodukcyjnym — 1089
Z analizy powyzszych danych wynika, ze problem starzejacego si¢ spoteczenstwa dotyczy
réwniez Gminy Fajstawice. W roku 2025 Gming Fajstawice zamieszkiwato 4292 osdb. Osoby
w wieku poprodukcyjnym stanowity 31,65% ogo6tu mieszkancoéw, natomiast odsetek osob w
wieku przedprodukcyjnym wyniost 13,96%. Niepokoj budzi fakt niskiego poziomu ludnosci w
wieku do 18 roku zycia — ponad dwukrotnie nizszy od os6b w wieku po 60 roku zycia. Wielu
mlodszych mieszkancéw emigruje za pracg do wigkszych miast lub za granice, co prowadzi do
depopulacji obszaréw wiejskich. W efekcie, osoby starsze pozostaja w domach rodzinnych,
czgsto bez wsparcia bliskich, co przyczynia si¢ do poczucia ich osamotnienia 1 marginalizacji.
W celu poprawy jakosci zycia seniorow w Gminie Fajstawice podejmowane sg
nastepujace dziatania:
1. Kierowanie do doméw opieki spotecznej — osobie wymagajacej catodobowej opieki
z powodu wieku, choroby lub niepelnosprawno$ci, niemogacej samodzielnie
funkcjonowa¢ w codziennym zyciu, ktorej nie mozna zapewni¢ niezbgdnej pomocy w
formie ustug opiekunczych, przystluguje prawo do umieszczenia w domu pomocy
spolecznej. Osoby z terenu Gminy Fajstawice potrzebujace tej formy wsparcia

umieszczone s3 obecnie w domu pomocy spotecznej w Surhowie w Krasnymstawie
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(filia Stezyca Nadwieprzanska). W 2025 roku w domach pomocy spotecznej
przebywaly 2 osoby z terenu Gminy Fajstawice. Z danych O$rodka Pomocy Spoteczne;j
w Fajstawicach wynika jednak, iz z roku na rok koszty pobytu mieszkancow w domach
pomocy spolecznej stale rosng. Ponadto Osrodek prowadzi aktywne dzialania w celu
kierowania osob do Zaktadow Opiekunczo — Leczniczych, w ktéorych gminy nie
partycypuja w kosztach utrzymania pensjonariuszy. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze czas
oczekiwania na miejsce ww. placéwce jest bardzo dtugi, wynosi od kilku miesigcy do
ok. 2 lat.

Program ,,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego - gldownym celem Programu jest wprowadzanie uslug asystencji
osobiste] jako formy ogoélnodostepnego wsparcia w wykonywaniu codziennych
czynnos$ci oraz funkcjonowaniu w zyciu spolecznym dla oséb niepelnosprawnych.
W roku 2025 w Programie uczestniczyto 43 osoby z niepetnosprawnoscia.
Ogodlnopolska Karta Seniora - kazdy senior, ktory ukonczyt 60 lat moze zostaé
czlonkiem wspierajacym Stowarzyszenie MANKO 1 otrzymac¢ wtasng Ogdlnopolska
Kartg¢ Seniora. Karta ta upowaznia do znizek w wielu punktach w catej Polsce, w tym
m. in. sanatoriach, uzdrowiskach, przychodniach, gabinetach rehabilitacji, instytucjach
zdrowia i kultury.

Karta Duzej Rodziny (KDR), bedaca czgscig polskiego systemu wsparcia dla rodzin
wielodzietnych, przystuguje rOwniez seniorom. Z programu mogg korzysta¢ réwniez
starsi cztonkowie rodzin, ktorzy kiedykolwiek wychowali co najmniej troje dzieci,
niezaleznie od ich obecnego wieku. Karta jest dozywotnia dla rodzicow, oferuje szereg
znizek w wieku punktach w caltym kraju.

Praca socjalna - koncentruje si¢ na wspieraniu samodzielno$ci, aktywnos$ci i poprawie
jakosci zycia senioréw w Srodowisku lokalnym. Pracownicy socjalni OPS w
Fajstawicach diagnozujg trudnos$ci, organizuja ustugi opiekuncze, utatwiajg dostep do
opieki zdrowotnej oraz udzielajg porad 1 informacji zaleznych od indywidualnych
potrzeb 0s0b starszych. Wspieraja senioréw w utrzymaniu wiezi rodzinnych
1 integracji ze $rodowiskiem lokalnym, jak rowniez pomagaja w réznego rodzaju
formalnos$ciach (wypelniaja lub pomagaja wypetia¢ wnioski do réznych organow
m. in. PZOON, WZOON, ZUS, KRUS. Swiadcza takze pomoc w pisaniu odwolan od
decyzji wydanych przez ww. organy jezeli nie s3 one zgodne z oczekiwaniami
wnioskodawcow oraz pomoc w pozyskiwaniu funduszy z PFRON dla 0sob starszych i

niepetnosprawnych).
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6. Wszyscy seniorzy z Gminy Fajstawice moga skorzysta¢ z mozliwosci aktywnego
spedzania czasu wolnego w Gminnym Osrodku Kultury w Fajstawicach, ktory oferuje
m.in. warsztaty plastyczno-rgkodzielnicze, zaj¢cia taneczne, zajecia fitness, plenery
malarskie, pokazy filmowe, konkursy, spotkania autorskie, prezentacje tworcow
ludowych, réznego rodzaju wyjazdy i wycieczki turystyczno-krajoznawcze oraz udziat
w gminnych wydarzeniach kulturalno-integracyjnych. Ponadto seniorzy moga
skorzysta¢ z ogolnodostepnej sitowni na $wiezym powietrzu. Maja rowniez mozliwos¢
wypozyczenia ksigzek, ktoérych czcionka jest dostosowana dla oséb starszych oraz
skorzystania z ogélnodostepnych komputeréw, w tym z internetu w Gminnej Bibliotece
Publicznej w Fajstawicach. Osoby starsze z terenu Gminy Fajstawice sg réwniez
cztonkami Kot Gospodyn Wiejskich, Ochotniczych Strazy Pozarnych oraz zespotu
muzycznego stanowigc przy tym znaczacy odsetek cztonkow.

Poréwnujac rok 2024 i rok 2025 mozna dostrzec widoczny wzrost zapotrzebowania wsrod

osOb starszych z terenu Gminy Fajstawice na poszczegoélne rodzaje ustug i $wiadczen.
Aby sprosta¢ wyzwaniom jakie stawia przed Gming Fajstawice perspektywa starzejacego si¢

spoteczenstwa nalezy dostosowac system wsparcia do potrzeb oséb wymagajacych pomocy.

5.3 OSOBY NIEPELNOSPRAWNE

Karta Praw Oséb Niepelnosprawnych definiuje osoby niepetnosprawne jako osoby,
ktérych sprawnos¢ fizyczna, psychiczna lub umystowa trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza
badZ uniemozliwia Zycie codzienne, nauke, prac¢ oraz pelnienie rdl spotecznych. Karta
gwarantuje im prawo do rownego traktowania, niezaleznego zycia i aktywnego udziatlu w zyciu
spotecznym.
W statystyce publicznej pojeciem ,,0soby niepetnosprawne” okresla si¢ osoby, ktore posiadaja
odpowiednie orzeczenia wydane przez organ do tego uprawniony lub osoby, ktére takiego
orzeczenia nie posiadaja, lecz odczuwajg ograniczenie sprawnosci w wykonywaniu czynnosci
podstawowych dla swojego wieku. W populacji 0s6b niepetnosprawnych rozrdznia si¢ dwie
grupy: -
osoby niepetnosprawne prawnie - posiadajace aktualne orzeczenie wydane przez uprawniony
do tego organ,
- osoby niepetnoprawne biologicznie, tj. takie, ktore nie posiadaja orzeczeni o
niepetnosprawnosci, ale posiadajg badz odczuwaja brak mozliwosci pelnego uczestnictwa

w zyciu spoteczno-zawodowym spowodowang procesem chorobowym.
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Zjawisko niepelnosprawnosci dotyka rowniez Gmine Fajstawice. Pracownicy socjalni
Osrodka Pomocy Spolecznej w Fajstawicach dostrzegaja, iz problem ten stale si¢ poglebia.
Coraz wigcej 0sob starszych i dtugotrwale chorych decyduje si¢ na pozyskanie orzeczenia o
niepetnosprawnosci, co moze by¢ motywowane che¢cig zdobycia uprawnien do $wiadczen
finansowych, mogacych poprawi¢ ich sytuacj¢ dochodowg (m.in. do $wiadczenia
uzupetniajacego, $wiadczenia wspierajacego, zasitku pielggnacyjnego) lub kwalifikacji do
programéw skierowanych do oséb z niepelnoprawnos$cia (m.in. Asystent osobisty osoby
z niepelnosprawnoscia).

Do najwazniejszych problemow, z ktorymi borykajg si¢ osoby niepelnosprawne mozna
zaliczy¢: problemy finansowe, zbyt wysokie koszty leczenia i lekow, utrudniony dostep do
specjalistycznej opieki zdrowotnej, samotno$¢, bariery architektoniczne w miejscu
zamieszkania 1 miejscach publicznych, brak transportu publicznego/problemy z dojazdem ze
wsi do miasta, niska aktywno$¢ zawodowa 1 spoteczna a nawet izolacja spoteczna.

Szczegdlng grupa osob niepetnosprawnych sa osoby starsze i samotne, ktore
doswiadczaja marginalizacji w spoleczenstwie. Wykluczenie spoteczne ma wiele definicji,
thumaczone jest m.in. jako sytuacja, w ktorej dana jednostka bedaca czlonkiem
spoteczenstwa nie moze normalnie uczestniczy¢ w dzialaniach obywateli tego spoteczenstwa,
przy czym ograniczenie to nie wynika z jej wewnetrznych przekonan, ale znajduje si¢ poza
kontrolg wykluczonej jednostki. Wykluczenie spoteczne jest zjawiskiem wielowymiarowym
1 w praktyce oznacza niemozno$¢ uczestnictwa w zyciu gospodarczym, politycznym jak
1 kulturowym, w wyniku braku dostgpu do zasobow, dobr i instytucji, ograniczenia praw

spolecznych oraz deprywacji potrzeb.

Tabela Nr 10. Liczba rodzin i 0s6b korzystajacych z pomocy spotecznej z powodu niepelnosprawnosci

w latach 2023 —2025.

Rok Liczba rodzin korzystajacych Liczba oséb korzystajacych
z pomocy spolecznej z powodu z pomocy spolecznej z powodu
niepelmosprawnosci niepelnosprawnosci
2023 29 78
2024 28 76
2025 30 73

Zrodto: opracowanie whasne na podstawie danych OPS Fajstawice

Formy pomocy oferowane osobom z niepetnosprawnosciami w Osrodku Pomocy

Spotecznej w Fajstawicach to m.in. ustugi opiekuncze $§wiadczone w miejscu zamieszkania,
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pomoc finansowa przyznawana zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej w formie zasitkow,
praca socjalna, przyznawanie $wiadczen w ramach ustawy o $wiadczeniach rodzinnych
($wiadczenia pielggnacyjne, zasitki pielegnacyjne, dodatki do $§wiadczen rodzinnych) czy tez
finansowanie pobytu mieszkancow w DPS.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Fajstawicach poszukuje rozwigzan majacych na celu objecie
jak najwigkszej liczby osob niepelnosprawnych z terenu gminy wsparciem przy jednoczesnym
odcigzeniu budzetu gminy. W 2025 r. realizowano Program ,,Asystent osobisty osoby z
niepetnosprawnoscia ” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025, ktérym objeto
30 0s6b niepetnosprawnych

Majac na uwadze powyzsze nalezy stwierdzi¢, ze na terenie Gminy Fajstawice
osoby z niepetnosprawnosciag wymagaja statej pomocy i wsparcia w rdznych zakresach. Kazda
osoba z niepelnosprawno$cig jest unikalna, a jej potrzeby i1 mozliwosci zaleza od
indywidualnych cech oraz rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci. Wazne jest indywidualne

podejscie oraz dostosowanie wsparcia do konkretnych potrzeb.

5.4 OSOBY W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) definiuje zdrowie psychiczne jako “stan
dobrego samopoczucia, w ktérym kazda jednostka realizuje swoj potencjal, potrafi radzi¢ sobie
z normalnymi stresami zZyciowymi, moze pracowac produktywnie i owocnie oraz jest w
stanie wnie$¢ swoj wktad do swojej spolecznosci.” Jest to dos¢ szeroki opis, taczacy zdrowie
psychiczne z rozwojem osobistym i uczestnictwem w spoteczenstwie. Jest on rowniez szeroki
w tym sensie, ze pozwala na jednoczesne wspotistnienie zdrowia psychicznego 1 ztego
samopoczucia psychicznego.

Zgodnie z definicja zawarta w podreczniku deinstytucjonalizacji (w tym w lokalnych
planach rozwoju ushug spotecznych), osoby w kryzysie zdrowia psychicznego mozna rozumie¢
jako osoby doroste, ktore doswiadczaja:

» zaburzen psychicznych (m.in. osoby z depresja, zaburzeniami lgkowymi, schizofrenia,
choroba dwubiegunowa, zaburzeniem osobowosci, zaburzeniami odzywiania),

* niepelnosprawnosci  intelektualnej (w  stopniu  lekkim 1 $rednim, wykluczajac
niepetnosprawnos$¢ spowodowang otgpieniem, np. chorobg Alzheimera),

* uzaleznien.

Kryzys zdrowia psychicznego moze by¢ spowodowany roznymi czynnikami, takimi jak
stres, traumy, utrata bliskiej osoby, problemy w relacjach czy trudnosci finansowe. Liczba os6b

doswiadczajacych kryzysu oraz cierpigcych na zaburzenia psychiczne stale wzrasta. Wzrost ten
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zauwazalny jest zaréwno wsrdd dzieci 1 miodziezy, jak réwniez wsrdd pozostatych grup
wiekowych. Ws$rod czynnikdbw zewngtrznych pogarszajacych kondycje psychiczng
mieszkancow gminy wskaza¢ nalezy w szczegolnosci:

- pandemi¢ COVID-19 i jej konsekwencje (m.in. obaweg o utrate pracy, dlugotrwale
odizolowanie dzieci i mtodziezy od grupy réwiesniczej),

- sytuacje zwigzang z wojng na Ukrainie oraz kryzys gospodarczy i rosnaca inflacje,
wptywajace na niepokoje spoteczne,

- trwale problemy spoteczne takie jak: dtugotrwate bezrobocie, przemoc domowa, starzejace
si¢ spoteczenstwo, dtugotrwate choroby pociaggajace za sobg koniecznos¢ sprawowania opieki
nad osobami zaleznymi.

Zardéwno zaburzenia psychiczne jak i kryzys psychiczny mocno wptywaja na jakosé
zycia osoby nimi dotknigtej oraz osob jej najblizszych, gdyz powoduja zmiany nastroju
1 trudnosci w relacjach. Moga uniemozliwia¢ dbanie o wlasng kondycje oraz efektywne
funkcjonowanie w spoleczenstwie. Bedac swoistym stanem zachwiania réwnowagi
psychicznej, emocjonalnej i fizjologicznej, w skrajnym przypadku moga doprowadzi¢ do
autoagresji, w tym do samobojstw.

Szczegolnie niepokojaca jest rosngca skala wystgpowania zaburzen psychicznych
wsérod miodziezy, a takze zwigkszenie liczby podejmowanych przez dzieci i miodziez prob
samobodjczych w skali kraju. Nalezy rowniez zwrdci¢ uwage na problematyke uzaleznien, ktore
utrudniaja prawidtowe funkcjonowanie psychiczne, fizyczne i1 spoteczne. Silna i nabyta
potrzeba zazywania substancji psychoaktywnych badZ wykonywania okreslonych czynnosci,
takich jak np. korzystanie z internetu, ogladanie telewizji, kompulsywne gromadzenie
przedmiotow czy uprawianie hazardu, prowadzi do wykluczenia spolecznego, przestgpczosci
oraz probleméw 1 dysfunkcji w rodzinie, utraty zdrowia badz zycia. Jednocze$nie uzaleznienia
prowadza do wzrostu zachowan ryzykownych 1 agresji.

Wsrod gléwnych trudnosci w  zakresie codziennego funkcjonowania 0sOb
z zaburzeniami psychicznymi oraz os6b w kryzysie zdrowia psychicznego wskaza¢ nalezy
m.in. trudnosci z dotarciem do miejsca $wiadczenia pomocy specjalistycznej; zbyt dtugi czas
oczekiwania na wizyt¢ u specjalisty (psycholog, psychiatra, psychoterapeuta); poczucie
skrepowania, wstydu (trudno$ci w pokonywaniu tzw.” tematu tabu”); brak poczucia
anonimowos$ci u 0sob wyrazajacych che¢ skorzystania ze specjalistycznej pomocy; niski
odsetek lekarzy w odniesieniu do 0sOb potrzebujacych wsparcia czy tez negatywne
postrzeganie 0s6b z zaburzeniami oraz osob w kryzysie psychicznym w najblizszym

srodowisku.
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Nasilenie probleméw w zakresie zdrowia psychicznego generuje potrzebg wdrozenia
nowych form specjalistycznego wsparcia, dostosowanych do indywidualnych potrzeb
poszczegblnych osdb, aby ograniczy¢ liczbe hospitalizacji i umieszczania 0sob potrzebujacych
wsparcia w instytucjach catodobowych.

Mieszkancy Gminy Fajstawice mogg skorzysta¢ z bezptatnej pomoc w postaci porad
psychologa, terapeuty uzaleznienia i wspétuzaleznienia w Gminnym Punkcie Konsultacyjno —
Informacyjnym dla Oso6b Uzaleznionych i Ofiar Przemocy w Fajstawicach. Pomoc i wsparcie
udzielane jest rowniez w placéwkach z poza terenu gminy m.in. w Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej w Krasnymstawie, w Centrum Zdrowia Psychicznego w Krasnymstawie, jak
réwniez w Centrum Psychologii i Psychoterapii dla dzieci i mlodziezy Euro-Medica
w Krasnymstawie. Ponadto dzieci i mlodziez uczeszczajace do Szkoty Podstawowej w
Fajstawicach objete sa pomoca pedagoga i psychologa. W roku szkolnym 2024/2025 z ww.

pomocy skorzystato 30 uczniow w ramach réznego rodzaju zajec.

5.5 0SOBY W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI
Kryzys bezdomnos$ci to zlozony problem spoteczny, ktoéry dotyka wiele o0sob

w rdznych sytuacjach zyciowych. Do niedawna zjawisko bezdomnosci byto charakterystyczne
jedynie dla duzych aglomeracji. Obecnie osoby bezdomne mozna spotka¢ w kazdym miescie a
nawet w gminach wiejskich. Osoby w kryzysie bezdomnosci moga by¢ zr6znicowane pod
wzgledem wieku, plci, pochodzenia etnicznego i przyczyn, ktore doprowadzity je do tej
sytuacji.
ZYozonos¢ przyczyn bezdomnosci wynika z tego, ze niejednokrotnie sg one ze sobg powigzane,
czgstokro¢ trudno jest okresli¢ pierwotng przyczyne problemu. Wiele osob staje si¢ bowiem
bezdomnymi w wyniku splotu niekorzystnych zdarzen, ktore wystepuja po sobie 1 wzajemnie
si¢ przenikajg. Bezdomnos$¢ moze mie¢ wiele przyczyn, w tym:

e problemy finansowe, takie jak utrata pracy, wysokie koszy zycia lub dugi,

e problemy zdrowotne, zarowno fizyczne, jak i psychiczne,

e rozpad wigzi formalnych lub nieformalnych,

e niskie wsparcie spoleczne,

e odrzucenie lub brak opieki ze strony rodziny,

e uzaleznienie.
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Analizujac sytuacje mieszkaniowg osob w Gminie Fajstawice nalezy stwierdzi¢ , ze na

terenie Gminy Fajstawice nie wystepuje zjawisko bezdomnosci .

1. REKOMENDACJE

Ponizej przedstawiono rekomendacje dotyczace celow i kierunkéw podejmowanych
dzialan w poszczegdlnych obszarach interwencji, tj. rodziny i dzieci, osoby starsze, osoby
z niepelnosprawnos$ciami oraz osoby z zaburzeniami psychicznymi i1 w kryzysie zdrowia

psychicznego.

Dzieci i rodziny

1) realizacja programoéw profilaktycznych, majacych na celu ograniczenie problemow
spotecznych w lokalnej spoteczno$ci, w tym programdéw w obszarze uzaleznien, przemocy
domowej, bezpieczenstwa oraz programéw profilaktyki zdrowotnej;

2) zwigkszanie dostepnosci i jakosci poradnictwa specjalistycznego dla rodzin oraz dzieci i
mtodziezy;

3) realizacja dziatan stluzacych wzmocnieniu kompetencji opiekunczo — wychowawczych

rodzicéw i1 opiekundéw prawnych dzieci;

Osoby starsze

1) zwigkszenie dostgpnosci ustug spotecznych dla oséb starszych;

2) zabezpieczenie podstawowych potrzeb osOb starszych wymagajacych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu;

3) konieczno$¢ rozwoju ustug spotecznych skierowanych do os6b wymagajacych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu ze wzgledu na choroby i wiek, w szczegdlnosci podeszly;

4) zapewnianie ustug opiekunczych 1 asystenckich dla osob starszych, w zalezno$ci od
potrzeb;

5) dzialania ukierunkowane na aktywizacj¢ osob starszych, aby w indywidualnie
dopasowanym stopniu, mieli mozliwo$¢ udziatu w zyciu spotecznos$ci lokalnej oraz rozwijania
swoich zainteresowan, dostgpu do dobr kultury, edukacji 1 innych sfer aktywno$ci, w tym

poprzez tworzenie i1 rozwijanie dziennych form pobytu oséb starszych;

Osoby z niepelnosprawnosciami
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1) koniecznos$¢ rozwoju ustug spotecznych skierowanych do 0s6b wymagajacych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu ze wzgledu na niepelnosprawnos¢;

2) zapewnianie ustug opiekunczych i asystenckich dla oséb z niepetnosprawno$ciami,
w zaleznosci od potrzeb;

3) dziatania ukierunkowane na aktywizacj¢ zawodowg osob z niepelnosprawnosciami;

Osoby z zaburzeniami psychicznymi i w kryzysie zdrowia psychicznego

1) zapewnianie dostepu do ustug spotecznych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi oraz
w kryzysie psychicznym, w tym w miejscu zamieszkania;

2) wspieranie rodzin oséb z zaburzeniami psychicznymi poprzez ustugi stuzace zwigkszaniu
ich kompetencji i1 wiedzy, a takze organizacje S$rodowiskowych form wsparcia;
3) realizacja programow profilaktycznych w obszarze wuzaleznieh od substancji
psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych, a takze w zakresie zachowan ryzykownych,
agresji oraz cyberprzemocy;

4) realizacja ustug w zakresie aktywizacji spoteczno — zawodowej 0so6b z zaburzeniami

psychicznymi.

2. CELE I OBSZARY INTERWENCJI
Cele Lokalnego Planu Rozwoju Ustug Spotecznych 1 Deinstytucjonalizacji na lata
2026 — 2030 w Gminie Fajstawice sg nastepujace:
1) Zabezpieczenie potrzeb rozwojowych dzieci w rodzinach, zwtaszcza dotknigtych kryzysem
lub wymagajacych wsparcia w opiece 1 wychowaniu dzieci.
2) Zabezpieczenie potrzeb osob starszych.
3) Zabezpieczenie potrzeb 0sob z niepetnosprawnosciami.
4) Zwigkszenie ustug wspierajacych osoby i rodziny przezywajace kryzys psychiczny.
5) Zabezpieczenie potrzeb 0s6b w kryzysie bezdomnosci.
Obszary interwencji zostaly okreslone z uwzglednieniem uwarunkowan strategicznych
1 programowych w zakresie deinstytucjonalizacji. Sg to:
a) Dzieci 1 rodziny.
b) Osoby starsze.
c¢) Osoby z niepelnosprawnos$ciami.
d) Osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz w kryzysie zdrowia psychicznego.

e) Osoby w kryzysie bezdomnosci

28



W ramach kazdego obszaru interwencji okreslono cel gtéwny, cele szczegdtowe, kierunki

dziatan, odbiorcow, realizatoréw oraz mozliwe zrodta finansowania.

7.1 Dzieci i rodziny

Cel glowny

Cele szczegdtowe

Kierunki dziatan

Zabezpieczenie potrzeb
rozwojowych dzieci

w rodzinach, zwlaszcza
dotknietych kryzysem lub
wymagajacych wsparcia
W opiece i wychowaniu

dzieci.

1) Zwigkszenie kompetencji rodzicow
i opiekunoéw w zakresie opieki

i wychowania dzieci.

2) Stworzenie dzieciom i mlodziezy
warunkow do wszechstronnego
roZwoju.

3) Zapewnienie wsparcia rodzinom

doswiadczajacym trudnosci.

1) Wsparcie rodzin z dzie¢mi,

w szczegolnosci przezywajacych
trudnosci opiekunczo — wychowawcze,
np. poprzez pracg socjalna, asystenture
rodzinna, dziatania edukacyjne,
poradnictwo specjalistyczne, mediacje.
2) Zapewnianie ushig
specjalistycznych osobom 1 rodzinom
doswiadczajacym przemocy domowej
oraz kryzysu, np. poprzez poradnictwo
specjalistyczne i interwencje
kryzysowa.

3) Dziatania edukacyjne,
profilaktyczne i interwencyjne w
zakresie przeciwdziatania przemocy
domowe;.

4) Zwicgkszanie dostgpnosci

i jakosci poradnictwa
specjalistycznego dla rodzin, ze
szczegblnym uwzglgdnieniem dzieci i
milodziezy.

5) Dziatania dla dzieci i mtodziezy
wymagajacych wsparcia, np. poprzez
szerszy dostep do placowek wsparcia
dziennego, takich jak np. $wietlice.

6) Rozwoj ustug na rzecz osob i rodzin
w zakresie rozwoju ich zainteresowan,
aktywnosci spotecznej, kulturalnej,
sportowej, edukacyjnej, a takze
organizacji czasu wolnego.

7) Podnoszenie kwalifikacji

i kompetencji kadr na potrzeby
$wiadczenia ustug w spotecznosci

lokalnej na rzecz rodziny, w tym
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poprzez udzial w szkoleniach

1 superwizji.

Odbiorcy:

1) osoby i rodziny potrzebujace wsparcia, w tym:

* dzieci i mlodziez wymagajaca wsparcia,

* rodziny z dzie¢mi, w tym doswiadczajace trudnosci opiekunczo — wychowawczych,
* osoby potrzebujace interwencji kryzysowe;,

* osoby doswiadczone przemoca lub pokrzywdzone przestepstwem,

* osoby zagrozone uzaleznieniami,

2) otoczenie rodzin

3) kadra i personel §wiadczacy ushugi spoteczne.

Realizatorzy:
1) podmioty dziatajace w sferze pomocy i integracji spotecznej, wsparcia dziecka, ucznia i rodziny, rehabilitacji
zawodowej 1 spolecznej 0sdb niepetnosprawnych lub rynku pracy,

2) instytucje kultury.

Gloéwne zrédta finansowania:
1) $rodki z budzetu gminy,
2) srodki publiczne krajowe,

3) Fundusze Europejskie.

7.2 Osoby starsze

Cel glowny Cele szczegdtowe Kierunki dziatan
Zabezpieczenie potrzeb 1) Zwigkszenie dostepu do roznych 1) Wparcie 0sob starszych poprzez
0s0b starszych form opieki i wsparcia dla osob zwigkszenie dostgpu do ushug
starszych wymagajacych wsparcia opiekunczych, specjalistycznych ustug
w codziennym funkcjonowaniu. opiekunczych, poradnictwa
2) Poprawa jakos$ci zycia 0sob specjalistycznego, ustug asystenta
starszych. osobistego osoby niepetnosprawne;j,
3) Rozwoj oferty aktywizacji osob ustug sasiedzkich.
starszych. 2) Rozwdj ustug spotecznych na rzecz

rodzin i 0so6b sprawujacych funkcje
opiekuna faktycznego osoby starszej,
takich jak np. szkolenia dla opiekunow
nieformalnych, poradnictwo
specjalistyczne, w tym

psychologiczne, prawne i rodzinne, a

takze wsparcie informacyjne.
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3) Podnoszenie kompetencji
i kwalifikacji personelu w zakresie
$wiadczenia ushug w $rodowisku,

poprzez m.in. udziat w szkoleniach.

Odbiorcy:

1) osoby starsze, w tym chore, niepetnosprawne,

2) otoczenie osob starszych wymagajacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, tj. opiekunowie oraz

rodziny,

3) kadra i personel $wiadczacy ushugi spoteczne.

Realizatorzy:

1) podmioty dziatajace w sferze pomocy i integracji spotecznej, wsparcia rodziny, rehabilitacji zawodowej

i spotecznej 0sob niepelnosprawnych lub rynku pracy,

2) instytucje kultury.

Glowne zrédta finansowania:
1) $rodki z budzetu gminy,

2) srodki publiczne krajowe,

3) Fundusze Europejskie.

7.3 Osoby z niepelnosprawnosciami

Cel glowny Cele szczegdtowe Kierunki dziatan
Zabezpieczenie potrzeb 1) Zwigkszenie dostgpu do réoznych 1) Wsparcie 0sob
0s0b z form opieki i wsparcia dla osob z niepetnosprawnosciami
niepetnosprawnosciami. z niepelnosprawnosciami. potrzebujacych wsparcia

2) Poprawa jakosci zycia osob
z niepelnosprawnosciami.
3) Rozwoj oferty aktywizacji 0sob

z niepetnosprawnosciami.

w codziennym funkcjonowaniu,
poprzez ushugi opiekuncze, w tym
specjalistyczne, ustugi sasiedzkie,
asystent osobisty osoby

z niepelnosprawnoscia,

2) Rozwdj ustug spotecznych na rzecz
rodzin i 0s6b sprawujacych funkcje
opiekuna osoby

z niepetnosprawno$ciami, takich jak
szkolenia dla opiekunéw
nieformalnych, poradnictwo
specjalistyczne, wsparcie informacyjne
i edukacyjne.

3) Aktywizacja zawodowa i spoteczna

0s0b z niepelnosprawnosciami.
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4) Podnoszenie kompetencji
i kwalifikacji personelu w zakresie
$wiadczenia ustug w srodowisku,

poprzez m.in. udziat w szkoleniach.

Odbiorcy:
1) osoby z niepetnosprawno$ciami,
2) otoczenie 0s6b z niepetnosprawno$ciami, tj. opiekunowie oraz rodziny,

3) kadra i personel $wiadczacy ushugi spoteczne.

Realizatorzy:
1) podmioty dziatajace w sferze pomocy i integracji spotecznej, wsparcia rodziny, rehabilitacji zawodowe;j
i spotecznej 0sob niepelnosprawnych lub rynku pracy,

2) instytucje kultury.

Glowne Zrodta finansowania:
1) $rodki z budzetu gminy,
2) srodki publiczne krajowe,
3) Fundusz Solidarnosciowy,
4) Fundusze Europejskie.

7.4 Osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz w kryzysie zdrowia psychicznego

Cel gtowny Cele szczegotowe Kierunki dziatan
Zwigkszenie ustug 1) Zwigkszenie dostgpu do réznych 1) Dziatania w zakresie profilaktyki
wspierajacych osoby form opieki i wsparcia dla 0sob uzaleznien, w tym przeciwdziatanie
i rodziny przezywajace z zaburzeniami psychicznymi oraz uzaleznieniom behawioralnym, od
kryzys psychiczny. w kryzysie zdrowia psychicznego. alkoholu 1 innych substancji
2) Poprawa jakosci zycia osob psychoaktywnych oraz dziatania na
z zaburzeniami psychicznymi oraz rzecz rozwigzywania problemow
w kryzysie zdrowia psychicznego. uzaleznien w §rodowisku lokalnym.

2) Podnoszenie kompetencji

i kwalifikacji personelu niezbednego
do realizacji ustug spotecznych na
rzecz 0sob w kryzysie zdrowia

psychicznego w srodowisku lokalnym.

Odbiorcy:

1) osoby z zaburzeniami psychicznymi,

2) osoby w kryzysie psychicznym,

3) otoczenie 0sob z zaburzeniami psychicznymi i w kryzysie psychicznym np. opiekunowie faktyczni,

4) kadra i personel swiadczacy ustugi spoleczne.

Realizatorzy:
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1) podmioty dziatajace w sferze pomocy i integracji spotecznej, wsparcia rodziny, rehabilitacji zawodowe;j

i spotecznej 0sob niepelnosprawnych lub rynku pracy.

Glowne zrodla finansowania:
1) $rodki z budzetu gminy,
2) érodki publiczne krajowe,

3) Fundusze Europejskie.

3. PODSUMOWANIE I MONITORING

Lokalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych oraz Deinstytucjonalizacji na lata 2026-2030 w
Gminie Fajstawice wyznacza kierunek odchodzenia od tradycyjnych form $wiadczenia ustug
spotecznych na rzecz rozwigzan bardziej elastycznych i dopasowanych do indywidualnych
potrzeb mieszkancow. Zaklada on wdrazanie inicjatyw opartych na personalizacji, ktore
pozwola skuteczniej odpowiada¢ na oczekiwania lokalnej spolecznosci. Wnioski ptynace z
diagnozy potrzeb i potencjalu wskazuja, ze gmina aktywnie dziala na rzecz swoich
mieszkancow. Okreslone w planie obszary, cele oraz dzialania wyznaczaja fundament w
kierunku rozwoju gminy, natomiast dzialania stanowig zakres inicjatyw, ktorych podjgcie
umozliwi realizacj¢ niniejszego planu. Realizacja oraz nadzoér nad postepami beda mozliwe
dzigki jasno okreslonym wskaznikom monitoringu. Systematyczna ocena wdrazania planu
umozliwi jego biezace dostosowywanie do zmieniajacych si¢ uwarunkowan spotecznych.

Monitoring wskaznikow okreslonych dla kazdego z obszarow interwencji bedzie
prowadzony przez Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Fajstawicach. Sprawozdanie
z realizacji Lokalnego Planu Rozwoju Ustug Spotecznych 1 Deinstytucjonalizacji na lata 2026
— 2030 w Gminie Fajstawice begdzie sporzadzane corocznie i przedkladane Wojtowi Gminy

Fajstawice w terminie do dnia 31 marca danego roku.

WSKAZNIKI MONITORINGU

Lp. | Nazwa wskaznika

Rodziny z dzie¢mi

1. | Liczba rodzin i 0s6b w rodzinach objetych praca socjalna.

2. | Liczba rodzin i 0s6b w rodzinach objetych asystenturg rodzinng.

3. | Liczba 0séb objetych poradnictwem specjalistycznym.

4. | Liczba zorganizowanych dziatah na rzecz osob i rodzin w celu rozwoju ich

aktywnosci.
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Osoby starsze

Liczba os6b objetych ustugami teleopieki.

Liczba o0séb objetych ustugami asystenta osoby z niepelnosprawnoscia.

Liczba os6b z niepelnosprawnosciami objetych aktywizacja zawodowa.

Osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz w kryzysie zdrowia psychicznego

Liczba 0s6b z zaburzeniami psychicznymi oraz w kryzysie zdrowia psychicznego,

ktore korzystaty z ustug m.in. z poradnictwa specjalistycznego.

Liczba os6b uczestniczacych w formach aktywizacji spoteczno — zawodowej dla oséb

w kryzysie zdrowia psychicznego.
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