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Przygotowanie Dziecka do badania USG

Noworodki, niemowleta, dzieci do 2-go roku zycia
« Nie wymagaijq szczegdlnego przygotowania, nie ma koniecznoéci stosowania diety
przed badaniem. Wskazane jest nakarmienie dziecka zgodnie z jego rytmem
positkéw, jesli to mozliwe 1-2 godziny przed badaniem.
» Mozna zabraé ze sobg smoczek (jesli dziecko korzysta ze smoczka), podktad, kocyk,
ulubiong zabawke.

Dzieci w wieku przedszkolnym
« W przeddzieri i w dniu badania nie podajemy dziecku surowych owocéw, warzyw,
napojéw gazowanych, pokarméw wzdymajgcych, stosujemy diete lekkq.
« Dziecko nie powinno przyjmowaé pokarméw ok. 4 godziny przed badaniem.
« Ok. 2 godziny przed badaniem podaé dziecku 250 ml wody niegazowanej, herbaty.
Nie podawaé sokéw owocowych.
+ W dniu badania dziecko powinno sie wypréznié.

Badanie jest bezbolesne. Warto jednak z dzieckiem porozmawiaé, wyttumaczyé, jak
bedzie wyglgdato badanie.
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